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INFORMATIONS 

Adresse 
280, 3e Rang Nord 
Maricourt (Québec) J0E 2L2       
    
Langues parlées et écrites  
Français, anglais 
 
Numéro de téléphone 
(450) 532-3425     
                                                              
Numéro de cellulaire 
(873) 682-2300    
            
Numéro d’assurance sociale 
Sur demande  
 
Date de naissance 
23 août 1977                                                    
      
 

FORMATION 

Bac Art dramatique (profil jeu) 
UQAM/Montréal 
2000 
 
DEC Art (théâtre) 
Collège Marie-Victorin/Montréal 
1996 
 
DEC Langue et littérature française 
Collège du Vieux-Montréal 
1997 
 
Stage de jeu clownesque  
Avec Yves Dagenais, Louis Fortier, Sonia 
Côté, Dun Reider, Francine Côté 

BOURSES ET PRIX 
 

2023 Bourse de recherche et création du CALQ Estrie 
Projet film muet Alexo et Bisha 

2020 Prix Excellence Culture Estrie du Conseil 
de la culture de l’Estrie 
Duo Alexo et Bisha 

2018-2024 Subvention du ministère de la Culture et des 
Communications du Québec 

2010 Bourse du CALQ Estrie 
Création du spectacle jeunesse « Alexo et Bisha 
autour du monde » 

 
FONCTIONS ACTUELLES 

 
2020- Directrice artistique 

Culture aux aînés 

2019- Directrice générale  
Le Vent dans les arts 

2019- Présidente 
Le Gros Orteil 

1999- Co-fondatrice avec Alexandre Tessier 
Les Productions Artista 

 
ANIMATION 

 
2022-2024 Animation Alexo et Bisha – Les Productions 

Artista  
Festival des traditions du monde de Sherbrooke  

2020 Animation virtuelle clownesque pour le MICC 
Le Gros Orteil 

2016 Cabaret LaboKcracboom - maître de 
cérémonie  
Sherbrooke 
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THÉÂTRE | CIRQUE | SPÉCIALITÉS 
2025 Miss Hésitation-Drawn to Life-Cirque du Soleil | Disney, Orlando, Floride, U.S.A 

2024 Félie – Le Gros Orteil | Les maisons de la culture de Montréal 

2023 Alexo et Bisha – Les Productions Artista | Festival des arts de la scène Val-Gatinois 

2022 Série de 17 spectacles Félie – Le Gros Orteil | Théâtre Lachapelle de Québec  

2022 Sortie du court film muet « le Restaurant » – Les Productions Artista  

2021 Création du trio cirque et musique « Alexo et Bisha » | Tournée dans les résidences pour aînés 

2020 Mise en scène du spectacle « Brrrr !! » – Le Gros Orteil |Tournée extérieure (pandémie)   

2019 Création du spectacle clownesque « Les chéris en vacances » | Les Concerts de la Cité, Sherbrooke 

2016-2017 Coordination du projet Gériart pour Le Vent dans les arts 

2015-2016 Spectacle Alexo et Bisha autour du monde – Les Productions Artista | Tournée au Québec 

2015 Création du spectacle Félie en co-production avec Le Gros Orteil et Les Productions Artista 

2014  Duo clownesque – spectacle Mirage – mise en scène de Daniel Colas| Ricoh arena, Toronto 

2013  La petite madame (remplacement) – La Nouba – Cirque du Soleil – mise en scène de Franco 
Dragone  

2013  Bisha – Duo clownesque Alexo et Bisha |Festival complètement Cirque, Montréal 

2012- Bisha – Duo clownesque Alexo et Bisha – Les Productions Artista | Tournée au Québec 

2009 La nounou de KÂ – Cirque du Soleil | Événement spécial à Boston, États-Unis 

2008  Mise en scène pour le Cirque du Soleil | Événement spécial en Allemagne 

2008 Mise en scène pour le spectacle privé « Hisse et Ho » | France 

2006 Miss Corporation – en scène avec Diane Dufresne – Mise en scène du Cirque du Soleil 

2004-2008 La petite madame (1er rôle) – La Nouba – Cirque du Soleil-Mise en scène de Franco Dragone 

2002 Déménageuse #3 – Le nouveau locataire – Ionesco – Mise en scène de Pascale et Luc Tremblay 
 

MULTIMÉDIA ET TÉLÉVISION 
2022 Court métrage « Le Restaurant » réalisé par Pierre-Luc Racine, produit par Véronique Vigneault 

2020 Documentaire « Indignité » à propos des ateliers de cirque pour aînés | Illico 

2017 Reportage sur les ateliers de cirque pour les aînés de Windsor | Radio-Canada Estrie 

2010 Participation au téléthon de la recherche sur les maladies infantiles |CFCF, CTV 

2007 Entrevue sur le spectacle du Cirque du Soleil, Floride | Pour la télévision aux États-Unis  
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ENSEIGNEMENT 
2024 Stage offert aux artistes du spectacle « Drawn to life »  

Cirque du Soleil, Orlando, États-Unis 

2023-2024 Formation en médiation culturelle pour artistes œuvrant auprès de la clientèle aînée 
Culture aux aînés, Estrie 

2020-2021 Formation arts et aînés 
Conseils de la culture de l’Estrie, de Québec et des Îles-de-la-Madeleine 

2020 Ateliers et conférences de cirque pour la clientèle aînée 
Résidences pour aînés et centres d’action bénévoles de l’Estrie 

2019-2024 Ateliers de cirque pour la petite enfance 
Tournée « Le petit cirque d’Alexo » dans les CPE de l’Estrie 

2001-2024 Enseignement de l’art du jeu clownesque et du cirque  
Dans le cadre du programme gouvernemental La culture à l’école 
Plus de 300 écoles visitées à travers le Québec 

 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	


